
Перечень практических навыков к зачетному занятию по циклу «Тактическая медицина. 
Первая помощь» 

Основной вопрос: осмотр раненого по алгоритму К.У.Л.А.К.  Б.А.Р.И.Н. 
 
В рамках осмотра: 

1. Наложить жгут на верхнюю конечность 
2. Наложить жгут на нижнюю конечность 
3. Иммобилизация верхней конечности 
4. Иммобилизация нижней конечности 
5. Повязка на голову 
6. Тампонада раны 
7. Установка орофарингеального воздуховода 
8. Установка назофарингеального воздуховода 
9. Наложение окклюзионной повязки 
10. Остановка кровотечения из области шеи 
11. Обеспечение проходимости верхних дыхательных путей не инструментальными 

методами 
12. Иммобилизация шеи 
13. Остановка кровотечения из подмышечной области 

 


